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GUIA DE VIAJE

L.a hermosa isla caribena
que te inspirara
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LET HER INSPIRE YOU




BIENVENIDO/A A

SANTA LUCIA

iLA ISLA MAS BONITA DEL MUNDO!

Una experiencia sensorial que alimentara tu espiritu con sabores que ha
recogido de la tierra, el mar y su gente. De origen volcanico, la isla
presenta un estallido de esplendor natural a cada paso. Con una
seleccion de alojamientos inigualables, restaurantes exquisitos y toda
una gama de experiencias tnicas y emocionantes, Santa Lucia

satisfara todos tus apetitos.

“Te pinta la mente con una
paleta llena de alma.
Ofrece experiencias
alucinantes vy
unicas en la

vida.”
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DEJA QUE INSPIRE TU HISTORIA

EN TODOS LOS SENTIDOS

:SABIAS QUE...>

El primer colono europeo en Santa Lucia fue un
pirata francés llamado Francois Le Clerc.
Apodado Jambe de Bois (Pierna de Madera),
ataco a los barcos espaiioles que pasaban durante
la década de 1550 desde su base en Pigeon Island.

Santa Lucia se independizo del Reino Unido en
1979. El jefe de Estado sigue siendo el monarca
britanico, al que representa en la isla un
Gobernador General.

Daren Sammy fue el primer santalucense en
representar a las islas caribefias en criquet. Se le
nombro capitan del equipo en 2010.

El loro de Santa Lucia, el ave nacional del pais,
que solo se encuentra en el entorno natural de la
isla, estaba en peligro de extincion, con una
poblacion reducida a alrededor de 150 en la
década de 1970. Gracias a los esfuerzos de
conservacion, su numero ha aumentado
significativamente desde entonces.

La isla tiene dos premios Nobel mas per capita
que cualquier otra nacion. El economista Sir
Arthur William Lewis y el poeta y dramaturgo
Sir Derek Walcott.

Bajo el derecho antiguo francés, todas las playas

de Santa Lucia forman parte de la Cadena de la
Reina, lo cual significa que son publicas.
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Si estas buscando un paraiso perfecto que lo tenga
todo y mas, Santa Lucia debe estar al principio de
tu lista.

Algunos destinos de vacaciones son ideales para
descansar en la playa, otros son maravillosos para
hacer turismo y explorar. Algunos son perfectos
para salir de fiesta toda la noche, otros para
noches tranquilas y discretas. Algunos son
mejores para parejas romanticas, otros para
familias que quieran divertirse. Pero solo hay un
lugar que lo tiene todo.

Lo que distingue a Santa Lucia es que cumple con
todos los requisitos. Esta isla caribefia con forma
de mango, que tiene solo 27 millas de largo y 14
millas de ancho, esta bordeada de playas
arenosas, doradas en el norte y plateadas oscuras
en el suroeste volcanico.

Sin embargo, las playas son solo una introduccion
a la inmensa belleza que Santa Lucia ofrece.

Un increible manto esmeralda se extiende por
gran parte de la isla, con una cubierta densa de
selva tropical a lo largo de altas montafias y
profundos valles y, en una dramatica culminacion
de maravillas escénicas, las montafias Piton,
declaradas Patrimonio de la Humanidad por la
UNESCO, emergen majestuosamente del mar.

Si lo deseas, puedes simplemente tumbarte,
escuchar el mar rozando suavemente la orilla y
disfrutar a lo lejos de la maravillosa belleza de Santa
Lucia. No obstante, hay muchas formas
gratificantes de experimentar este paraiso tropical
de cerca, desde caminar por la selva tropical hasta
cruzarla a toda velocidad en una tirolina o incluso
escalar a la cima de un Piton.

Hay muchos lugares inolvidables y originales para
alojarse en Santa Lucia: cabafias en plantaciones,
hoteles con habitaciones de tres paredes con su
propia piscina infinity.. Son lugares que ofrecen
una invitacion abierta a experimentar las delicias
naturales de la isla. Te deleitara con su
majestuosidad natural. Dondequiera que te
alojes, la naturaleza estara presente. Puede que un
simpatico colibri te acompaiie en un desayuno al
aire libre y, por la noche, un coro de ranas de
arbol llene el aire.

Si bien los recursos naturales de Santa Lucia son
su mejor carta, el rico patrimonio cultural de la
isla también juega una mano fuerte. La vibrante
mezcla de influencias histéricas amerindias,
africanas, francesas e inglesas impacta en todos
los aspectos de la vida cotidiana, desde la
distintiva cocina criolla de la isla hasta el criollo
patois francés que hablan los lugarefios.

Si quieres unas vacaciones romanticas, Santa
Lucia es el lugar perfecto. En los premios World
Travel Awards anuales, la isla ha ganado el titulo
de Destino de Luna de Miel Lider del Mundo
nada mas y nada menos que 14 veces. Pero Santa
Lucia no es coto exclusivo de aquellos que desean
un retiro romantico. A la isla le encanta la fiesta y
lo hace todos los fines de semana de forma
animada en las calles de varios pueblos de
pescadores y en los bares de Rodney Bay. Al
mismo tiempo, gracias a una seleccion de hoteles
enfocados a familias, playas seguras para nadar,
aventuras en el mar con tematica pirata y una
selva tropical que espera ser explorada, ningtin
lugar del Caribe supera a Santa Lucia en atractivo
para toda la familia.

“Susurra una constelaciéon de
emociones, condimentando
tus dias con sabores

misteriosos.”




Sus encantadores
ritmos agitaran tu
alma. Déjate llevar por
su vitalidad. Escribe tu
historia en sus orillas y a lo
largo de sus senderos
montanosos. Deja que sus selvas
tropicales exploren tu viaje interior.

EXPLORA TUS PASIONES

ESTOS SON ALGUNOS DE LOS MAS DE 100 SITIOS Y ATRACCIONES DE LA ISLA.

SEGWAY

Planea sin ningtin esfuerzo por el Monte Pimard,
donde podras disfrutar de vistas impresionantes
de la costa de Santa Lucia. Tu guia te indicara
donde se encuentra la diferente flora y fauna
mientras viajas en tu Segway. Se realizaran varias
paradas para ver los bunkeres que el ejército
estadounidense utiliz6 durante la Segunda
Guerra Mundial, Pebble Beach para ver al
pescador local en accion y habra oportunidades
de hacer fotos en Pigeon Island y Rodney Bay.
También disfrutaras del mirador mas alto,
Morne Pimant, donde te serviran zumos

y frutas locales. Mas informacién en
www.lucianstyle.com

SNUBA

Vive una emocionante aventura submarina de la
forma mas segura y sencilla posible con SNUBA.
SNUBA es una combinacion de buceo y esnorquel
que te permite respirar facilmente bajo el agua sin
utilizar ningn equipo de buceo pesado y
restrictivo. Esta abierto a toda la familia y no
requiere certificacion ni experiencia en buceo.
Obtén mas informacion en
www.coxcoltd.com/snuba-adventure

TOUR DEL RON

Viaja a través de plantaciones de platanos hasta
los galardonados destiladores de Santa Lucia.
Conoce al famoso Embajador del Ron, recorre la
destileria y experimenta el proceso de destilacion.
Mientras estas alli, prueba una amplia gama de
mezclas exoticas de rones y licores, que estan
disponibles para comprar a excelentes precios.
Obtén mas informacion en
www.saintluciarums.com

VELA

Navega a lo largo de la costa de la isla a bordo de
Good Expectation, un velero Carriacou bellamente
restaurado. Durante mas de 150 afios, los veleros de
madera hechos a mano como el Good Expectation
han comerciado con especias, ron y demas en el
Caribe. Ahora puedes revivir la aventura nostalgica

de lo que una vez fue una vista habitual entre las islas.

Para obtener mas informacion, visita www.jussail.
com. Puedes encontrar mas actividades acuaticas y
nauticas en la pagina 28.

ISLA MARIA

La joya escondida de Santa Lucia, la Isla Maria,
es un paraisopara los amantes de la naturaleza.
Haz el recorrido por la isla y revuélcate en sus
playas de arena blanca. La fascinante caminata
guiada muestra vistas impresionantes, flora y
fauna unicas y especies raras de vida salvaje.
Mas informacion en saintlucianationaltrust.com

RECORRIDO EN HELICOPTERO

Disfruta de una vista panoramica del sur de la isla
mientras la sobrevuelas. Observa la pura belleza
natural que se encuentra debajo, incluidos los
increibles paisajes y la espectacular costa.

Luego déjate cautivar por las fascinantes Pitons,
la selva tropical y otras maravillas.

Visita www.stluciahelicopters.com

TET PAUL

El sendero natural Tet Paul es una caminata facil
a moderada de 45 minutos que ofrece a los
visitantes varias vistas impresionantes, que
incluyen Sugar Beach y Petit Piton, entre otras
atracciones. Hay plantas medicinales
tradicionales y arboles de frutas exdticas en el
camino, y también veras una casa tradicional
donde vivian los antepasados de los
santalucianos. Mds informacion en
www.thetetpaulnaturetrail.com

PIGEON ISLAND

El Parque Nacional Pigeon Island es una
atraccion principal en Santa Lucia. Se utilizaba
como mirador y base militar cuando los
britanicos y los franceses lucharon por Santa
Lucia, y los visitantes atin pueden ver restos de los
fuertes militares y bunkeres que se utilizaron
durante este tiempo. También hay un pequeiio
museo que alberga reliquias y artefactos de las
batallas. Ademds de ser un lugar popular para
picnics y bodas debido a sus impresionantes vistas
del Mar Caribe y el Océano Atlantico, Pigeon
Island también alberga actuaciones del festival
anual de jazz y artes de Santa Lucia que se celebra
en mayo. M4s informacion en
saintlucianationaltrust.com

WATERFALLS

Situado en Soufriere, Diamond Botanical Gardens
& Wiaterfalls es el suefio de cualquier amante de
la naturaleza, debido a la gran seleccion de
plantas y flores de colores que se pueden
encontrar. Un guia te hard un recorrido por los
jardines destacando algunos de los usos
medicinales de las plantas. Las cascadas emanan
de manantiales subterraneos de azufre. Otras
cascadas notables son Latille Waterfall and
Gardens, Anse La Raye Waterfalls y Toraile
Wiaterfalls en Soufriere.

RECORRIDOS POR PLANTACIONES
DE CACAO

Hay tours especializados de cacao en varias
ubicaciones durante todo el afio, incluidas Marquis
Estate, Anse Mamin Plantation, Hotel Chocolat,
Emerald Estate, Morne Coubaril Estate y La
Dauphine Estate. En Fond Doux Estate, los
visitantes pueden participar en un paquete de
recorrido y almuerzo, e incluso unirse a los
trabajadores de la finca para la "danza cocoa-rina",
una técnica utilizada para pulir los granos de cacao
antes de tostarlos. Mas informacion en
fonddouxresort.com
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ESPLEND

“Envuelta en un manto
esmeralda de exuberante
selva tropical que se
extiende desde su
interior montanoso
hasta sus apasionantes

costas.”

MARAVILLATE CON SU ASOMBROSO

OR NATURAL

HAZ SENDERISMO NATURAL POR LA
SELVA TROPICAL

La selva tropical de Santa Lucia es un mundo
maravilloso de enormes arboles envueltos en
enredaderas, raices aéreas gigantes, helechos
imponentes, flora y fauna vibrantes, cascadas
destellantes y una sinfonia de cantos de pajaros. La
mejor forma de experimentarla es a pie con un guia
bien informado en uno de los senderos naturales que
conserva el Departamento Forestal. Los senderos son
de varios grados de dificultad y longitud, y hay algo
para todos.

El sendero natural Tet Paul en el sur es uno de los
mejores y es apto para familias y grupos. El Union
Trail en el norte es uno de los mas faciles. Sin
embargo, el Des Cartiers Rainforest Trail, una
trayectoria circular en el sur de Santa Lucia que sigue
parcialmente un antiguo camino militar, es adecuado
para caminantes que estén mas en forma. También se
pueden encontrar senderos notables en los tranquilos
Diamond Wiaterfall and Botanical Gardens y en el
Parque Nacional de Pigeon Island. Los hoteles
pueden organizar el transporte para llevarte al

comienzo de los senderos.

OBSERVACION DE AVES

Santa Lucia es un paraiso para los observadores de
aves, tiene 167 especies y seis especies endémicas, una
de las cuales es el pajaro nacional de la isla, el loro de
Santa Lucia. Las otras especies endémicas son el
papamoscas de Santa Lucia, la reinita de Santa
Lucia, la oropéndola de Santa Lucia, el pinzon negro
de Santa Lucia y la Reinita de Semper. Esto le da a
Santa Lucia la distincion unica de tener el mayor
numero de aves endémicas en la region del Caribe
Oriental. Visita Millet Bird Sanctuary, un paraiso de
aves, y elige entre una serie de operadores turisticos
de observacion de aves que ofrecen recorridos.

Entre ellos se encuentran Heather Lea,
www.heatherlea.co.uk y Nature Trek,
www.naturetrek.co.uk

DESPEGA EN UNA GONDOLA
AEREA

Los visitantes a la isla tienen la oportunidad de volar
muy por encima de las copas de los arboles de la
selva con un paseo en gondola aérea. Las vistas son
espectaculares y estimulantes a la vez, y un guia de
montaiia esta disponible para sefialar las
maravillosas vistas que sobrevuelas.

Para obtener mas informacion, visita
www.rainforestadventure.com

DESLIZATE EN TIROLINA SOBRE
LA SELVA TROPICAL

Pasa zumbando por encima del Morne Coubaril
Estate, www.mornecoubarilestate.com cerca de
Soufriere. Es uno de los tres lugares de la isla donde,
sujeto/a de forma segura a los cables, puedes ir a
toda prisa entre plataformas colocadas en lo alto de
los arboles. Instructores bien formados te guian a
través del proceso. También puedes hacer tirolina
cerca de Babonneau con Rain Forest Adventures,
www.rainforestadventure.com. Ademas, hay un
parque de aventuras en las copas de los arboles cerca
de Dennery, www.adventuretoursstlucia.com

PASEA EN BICICLETA POR EL
BOSQUE

Se han creado ocho millas de senderos para
bicicletas, algunos aptos para principiantes, otros
extremadamente dificiles, a través de los cocotales,
los huertos de citricos y las ruinas del siglo X VIII de
la plantacion de Anse Mamin cerca de Soufriere.
Hay disponibles bicicletas de montafia de suspension
de tltima generacion, y después de todo el ejercicio,
puedes refrescarte en el mar en la idilica playa de
Anse Mamin. M4s informacion en

www.bikestlucia.com

VISITA UN JARDIN BOTANICO

En los cuidados jardines botanicos de Diamond Falls
en Soufriere, puedes seguir los senderos alrededor de
jardines bien etiquetados, disfrutar de una
impresionante cascada y nadar en historicos bafios
de agua de manantiales. En la costa este, en Mamiku
Gardens, caminos aromaticos y senderos boscosos
serpentean a través de 12 acres de terrenos con
paisajes.

VISITA EL INTERIOR DE UN
VOLCAN

En Sulphur Springs, cerca de Soufriere, te encontraras
en medio de un volcan inactivo, pero no te preocupes,
la dltima erupcién registrada fue hace mucho tiempo
en 1766. Las piscinas humeantes y el barro
burbujeante que veras se encuentran en el punto débil
de la corteza del crater colapsado. Puedes aprender
mas sobre la intrigante geologia en un centro de

interpretacion y bafiarte en piscinas ricas en minerales.

Visita www.soufrierefoundation.org

ESCALA UNA PITON

El desafio fisico definitivo de Santa Lucia es escalar el
Gros Piton. Aunque esta montafia de 798 metros
(2.618 pies) es mas facil de escalar que el casi vertical
Petit Piton, atin necesitas estar en forma para hacer
frente el descenso de cuatro horas, y preparate para
trepar un poco en la empinada segunda mitad del
ascenso. Escala una Piton con St. Lucia Eco
Adventures Tours. TIf: 001 758 716 8396 o visita

www.stluciaecoadventures.com

MONTA A CABALLO

En el norte de la isla, puedes montar a caballo
alrededor de las playas virgenes del Atlantico e
incluso nadar con tu caballo en el océano, una
experiencia inolvidable. Se ofrecen salidas para
jinetes principiantes, intermedios y experimentados.
Mas informacion

en: Trim’s Horseriding Stables:
www.horserideslu.50megs.com,

Atlantic Shores Riding Stables:
www.atlanticridingstables.com o Sandy Hoofs www.
sandyhoofsstlucia.com.




SUS ENCANTADORES RITMOS AGITARAN TU ALMA.

VIDA NOCTURNA Y FESTIVALES

“Grabara sus colores
vibrantes en tu alma.
Su musica
embriagadora y las
risas de su gente te
refrescaran con las
alegrias de la vida.”

10 | wwwstlucia.org

Los colores de la isla quedaran grabados en tu
alma. Su musica cautivadora y las risas de su
gente te recordardn rapidamente las alegrias de
la vida.” Al caer la noche, la gente se anima y
la emocion llena el aire.

Las noches mds animadas de la isla se
encuentran en Rodney Bay. Comienza la noche
con una Sweet Seduction en el cldsico bar de
playa, Spinnakers, www.spinnakersbeachbar.
com. Luego, dirigete a' The Strip', donde
encontrards una excelente coleccion de bares y
restaurantes. Algunos de los bares, como
Keebees Sports Bar & Grill, son populares
entre lugarenos y visitantes.

Por qué no probar uno de los auténticos
Kabawé de Santa Lucia (un bar local) en una
ruta "Kabawé Krawl" que esta disefiada para
promover la vida nocturna, el alojamiento, las
ofertas culinarias locales, la aventura y la
cultura dentro de las comunidades locales.

FIESTAS CALLEJERAS Y VIERNES DE
PESCADO

Varios hoteles de la isla ofrecen fiestas
animadas con musica caribefa en directo.

Sin embargo, no puedes perderte los viernes
por la noche en Gros Islet. Este pintoresco
pueblo de pescadores ubicado en el norte de la
isla se conoce por organizar un "Jump Up" o
fiesta callejera semanal. Esta abierta a todos y
puedes disfrutar de pescado a la parrilla,
barbacoa callejera, rones especiados e intensos
sonidos graves o bajos en los sistemas de
sonido locales que crean el ambiente dnico de
la isla. Varios pueblos de la isla celebran el fin
de semana con un estilo exuberante similar.

Dennery Village, en la costa este, invita a los
visitantes a probar el mar todos los sabados
por la noche en su fiesta de mariscos. En la
costa suroeste, el pueblo de Anse La Raye
celebra su "fish fry" (fritada de pescado) todos
los viernes por la noche. Estos dos ofrecen los
festivales de pescado mds sabrosos del Caribe.
Los pueblos cobran vida con los sonidos de la
Soca, el Reggae y el Zouk, mientras los chefs
preparan las ultimas pescas, utilizando ollas de
carbén tradicionales y parrillas para barbacoa,
dando un toque moderno a los métodos de
cocina que han pasado de generacién en
generacion. Puedes degustar un ment que
ofrece desde langosta, caracola, cangrejo de rio
y cangrejo hasta delicias locales como huevos

de pescado asados.
EVENTOS DE SANTA LUCIA

Tres festivales que combinan un talento
artistico excepcional y un rico patrimonio
cultural.

Jazz y Artes de Santa Lucia - Mayo
Carnaval de Santa Lucia - Julio

Mes de la Herencia Criolla - Octubre

Para fechas y mds informacién, visita:
www.stlucia.org

DISFRUTA DE SU RICA HISTORIA 'Y

SU VIBRANTE PATRIMONIO

HISTORIA

Desde el principio de los tiempos, se ha deseado a
Santa Lucia mas que al oro. Francia y Gran
Bretafia lucharon ferozmente por la isla entre los
siglos XVII y XIX, jcambiando de manos hasta
14 veces! Los britanicos finalmente ganaron y
mantuvieron el control sobre Santa Lucia hasta
que se le otorgo la independencia en 1979. Sin
embargo, la influencia gala en Santa Lucia es muy
fuerte. La mayoria de los pueblos y ciudades
llevan nombres franceses y, aunque el idioma
oficial es el inglés, se habla mucho un criollo
francés (Kwéyol).

Si deseas conocer el pasado bélico de Santa Lucia,
dirigete a Morne Fortune, al norte de Castries,
que esta cubierto de numerosas fortificaciones.
También debes visitar Pigeon Island,
www.saintlucianationaltrust.com, un parque
nacional con playas apartadas, antiguos cuarteles
militares britanicos, ruinas de baterias de armas,
un fuerte en la cima de una colina y magnificas
vistas de Castries. Tal es la belleza de Pigeon
Island, que muchos visitantes vienen solo para
hacer un picnic en el césped y en las playas idilicas
o comer y beber en los restaurantes locales junto

a la playa.
IDIOMA

Aunque el inglés sea el idioma oficial de Santa
Lucia, sera dificil que encuentres una comunidad
donde no se hable criollo (Kwéyol). Llamarlo
simplemente un idioma, sin embargo, puede ser
menospreciarlo. Gracias a la herencia que se ha
pasado entre generaciones y a una profunda
tradicion oral, se ha transmitido mucho mas que
palabras.

ARTESANIA

Santa Lucia tiene una rica historia artesanal
tradicional, todavia evidente en toda la isla.

Por ejemplo, en Choiseul, un pequefio pueblo al
sur de Soufriere, la gente de origen caribefio
conserva tradiciones centenarias de enroscar vides
para convertirlas en cestas y moldear arcilla para
hacer maceteros. Sus obras se pueden adquirir en
el Centro de Arte y Artesania de Choiseul.

Aventurate 30 minutos hacia el sur de Soufriere
hasta Laborie y adéntrate en una pintura caribefia
de calles estrechas, arquitectura colonial francesa
y barcos de pesca. El pueblo se destaca por
mantener la vibrante cultura criolla, las playas de
arena negra y la recoleccion de algas marinas.
Aqui, la gente esta orgullosa de las tradiciones
antiguas. Los pescadores todavia soplan en la
caracola para anunciar que llegan con la pesca

del dia.
BAILE Y MUSICA

Todos los fines de semana del afio, los pueblos de
la isla organizan legendarias fiestas callejeras
"Jump Up". Aqui, los lugarefios salen a las calles
con puestos de comida callejera y sistemas de
sonido. Menos conocido, pero igualmente
legendario, es que los habitantes de Santa Lucia se
vuelven locos por la musica country, que se
remonta a la década de 1940, cuando el ejército
estadounidense construyé una base y la Radio de
las Fuerzas Armadas de los Estados Unidos
comenzd a transmitir musica country en toda la

isla.

JOUNEN KWEYOL

Jounen Kweéyol celebra la fuerte identidad Kwéyol
o criolla de la isla, y es una ocasion para alegrarse
con un programa de demostraciones culturales y
actuaciones musicales que se celebran en octubre.
Durante el mismo, varias ciudades elegidas para
albergar este festival ofrecen a los visitantes una
gran oportunidad de aprender mas sobre la
cultura y las costumbres de influencia francesa,
africana y nativa de esta vibrante isla. También
existe la oportunidad de probar sabrosos platos
Kwéyol como pasteles de pescado, bwapain woti
(frutipan tostado) y el plato nacional, higo verde y
pescado salado (greenfig and saltfish).

En cualquier época del afio, puedes aprender mas
sobre los aspectos del patrimonio de Santa
Lucia en el centro de investigacion popular
(Folk Research Centre) de Santa Lucia en
Castries, donde te enseniaran como elaborar pan
de yuca, atrapar cangrejos en un rio y aserrar
madera al ritmo de una banda tradicional de chak
chak.
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“Cada grano de
arena tiene su
propia historia y cada
ola te hace descansar al
coro del océano. Ven 'y deja

que te cante una cancion.”

REDUIT BEACH

Bordeada por los hoteles de poca altura de Rodney
Bay, esta milla de arena dorada fina es la playa mas
animada y popular de Santa Lucia. El agua suele
estar tranquila y perfecta para nadar, se pueden
practicar todo tipo de deportes acuaticos, como el
esqui acuatico y los paseos en bananas. Hay bares
acogedores frente a la playa donde sentarse con un
coctel, y las puestas de sol aqui pueden ser
increibles. Los fines de semana, los lugarefios se
congregan en el extremo sur para hacer picnics y
fiestas.

PARQUE NACIONAL PIGEON
ISLAND

¢Reduit Beach te parece demasiado concurrida?
Entonces subete a un taxi acuatico que te llevara a
un par de franjas de arena idilicas y tranquilas en el
lado sur protegido de Pigeon Island. Encontraras
tumbonas para alquilar y el Jambe de Bois, una
atmosférica cafeteria frente al mar. Pigeon Island en
realidad esta conectada a la isla principal, por lo
que también puedes llegar en coche.

SMUGGLER’S COVE

Un largo tramo de escaleras te lleva a esta
encantadora cala de arena rojiza respaldada por un
acantilado, escondida cerca del extremo norte de la
isla junto al exclusivo hotel Cap Maison. El
esnorquel es excelente, ademds de The Naked
Fisherman, un restaurante-bar junto a la playa.

CAS EN BAS

Protegida por un arrecife lejos de la orilla, esta
larga playa de arena beis es uno de los pocos

LAS 10 PLAYAS MAS BONITAS

Aqui te dejamos 10 de las mejores.

TOCA EL INFINITO

Santa Lucia tiene playas variadas de inmensa belleza. El color de la arena varia desde el dorado en el norte de la isla,
hasta el plateado y negro en el suroeste volcanico. En la costa oeste, mas resguardada, el suave mar Caribe bafia la
arena, mientras que en la costa este, mas estimulante y expuesta, las olas del Atlantico la golpean. Puedes encontrar
playas virgenes respaldadas por laderas y cubiertas de una densa jungla, junto con playas bordeadas de bares
animados y tumbonas, que ofrecen una amplia selecciéon de deportes acuaticos: la decision esta en tus manos.

ARENA DORADA

lugares de la costa este de Santa Lucia donde
normalmente es seguro nadar. Es un lugar con
brisas refrescantes que atrae a kitesurfistas y
windsurfistas.

GRANDE ANSE

Esta playa aislada de la costa este es el principal
lugar de anidacién de la isla para las tortugas laud
en peligro de extincion. Durante la temporada de
anidacion, de marzo a agosto, puedes unirte a un
campamento nocturno organizado en la playa y
observar como estas enormes criaturas suben la
playa y ponen sus huevos en la arena. La playa no
es segura para nadar, y todas las visitas deben
organizarse a través de Heritage Tours
www.heritagetoursstlucia.org.

LABAS BEACH

Una pequeiia franja de arena salpicada de palmeras
se adentra en la verdaderamente hermosa bahia de
Marigot Bay. Hay tumbonas, kayaks y botes a
pedales para alquilar, y venden cerveza y asados en
el bar de la playa. Para llegar a la playa, necesitas
cruzar en ferry peatonal (tarda dos minutos).

ANSE COCHON

Este es un oasis magico caribefio, cerca de Anse La
Raye. Gracias al arrecife que se encuentra no muy
lejos de la costa, es un lugar genial para bucear. El
equipo se puede alquilar en la tienda de buceo del
lugar. Muchos visitantes llegan en barco, pero
también se puede llegar por carretera hasta el resort
de Ti Kaye.

ANSE CHASTANET

Al norte de Soufriere, esta inolvidable playa de
arena volcanica esta rodeada de laderas empinadas
y boscosas. Es un punto focal para Anse Chastanet
Resort, y los visitantes pueden utilizar todas las
excelentes instalaciones del hotel, que incluyen el
restaurante frente a la playa, las tumbonas y el
equipo de esnorquel — la bahia es uno de los
mejores lugares para hacer esnorquel de Santa
Lucia.

ANSE DES PITONS

Es una de las playas mas bonitas del Caribe que te
dejan boquiabierto, con una media luna de arena

blanca importada colocada dramaticamente entre
las altisimas Pitons. La playa esta al pie del lujoso

Sugar Beach, un resort de Viceroy, pero cualquiera
puede visitarla.

ANSE DE SABLES

Los vientos constantes a lo lejos de la larga Sandy
Beach, en el extremo sureste de la isla, hacen que
las condiciones en la bahia protegida por arrecifes
sean ideales para el kitesurf y el windsurf. Puedes
alquilar el equipo necesario y dar clases, o unirte a
los lugarefios que se relajan en alguno de los
tranquilos bares de playa.

www.stlucia.org | 13
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“Satisfaz el deseo mas
verdadero del amor en la
isla becha para el amor. Ya

sea con un si quiero, unda

luna de miel de ensuerio o

Santa Lucia ha sido votada
"Destino de Luna de Miel Lider del
Mundo" hasta 14 veces

por los premios World Travel Awards.

una escapada romantica...”

DEJA QUE SANTA LUCIA INSPIRE
TU HISTORIA DE AMOR

Enclavada en el corazén del Caribe y famosa por
su resplandeciente belleza natural, sus retiros
romanticos y los mas altos niveles de lujo, Santa
Lucia es el lugar ideal para parejas en su primer
amor, recién casados o para compafieros de vida
experimentados.

Tira la casa por la ventana y podras quedarte en
una habitacion con impresionantes vistas de las
montafias Piton, con una piscina privada, ducha
al aire libre y una hamaca para dos colgada en la
terraza. En la mayoria de los hoteles de la isla,
habran esparcido tu cama con pétalos a la llegada.
Muchos ofrecen paquetes especiales para recién
casados, que incluyen desayunos con champan,
cenas a la luz de las velas especialmente
preparadas en la playa y masajes para dos.

Ser una pareja feliz también significa compartir
experiencias y aventuras, y no faltan posibilidades
con unas vacaciones en Santa Lucia. Con tu pareja,
puedes dar un paseo guiado por la selva tropical,
inscribirte en un crucero con champan al atardecer,
montar a caballo por arenas virgenes y divertirte
toda la noche, al estilo caribefio, en el "Jump Up"
semanal de Gros Islet.

CASARSE EN
SANTA LUCIA

Casarse en Santa Lucia no podria ser mas facil, ya
que no hay periodo de residencia. Puedes solicitar
una licencia de matrimonio dos dias antes de la
fecha de la boda a un precio de 335 EC$, o el
mismo dia por un precio mas alto de 540 ECS.

Se requiere documentacion estandar: pasaporte;
certificado de nacimiento; decreto absoluto (si
una de las partes esta divorciada); certificado de
defuncion del primer conyuge (en el caso de una
viuda/viudo); una escritura unilateral si se ha
cambiado un nombre; una declaraciéon jurada de
consentimiento sellada por un notario publico si
una de las partes es menor de 18 afios; y una
traduccion autenticada si los documentos

requeridos no estan en inglés.

Muchos hoteles de la isla tienen coordinadores de
bodas que se encargaran de todo para el dia
especial: el papeleo, las flores, la fotografia, la
tarta, la recepcion, y mas. La ceremonia en si
normalmente tiene lugar en los jardines tropicales
del hotel, muchos de los cuales tienen glorietas
estratégicamente ubicadas para tal propdsito
—oen la playa, descalzos.

Santa Lucia también tiene muchos lugares
fabulosos para bodas aparte de los hoteles.
Puedes casarte en un yate, un faro, un jardin
botanico, una villa privada, una plantacion o una
iglesia. Incluso puedes casarte bajo el agua, y no
encontraras un telon de fondo mas inolvidable
para tus fotos de boda que las Pitons.

Empresas de Santa Lucia especializadas en la
organizacion de bodas pueden hacer cualquiera
de lo anterior realidad. Un atractivo adicional
para casarse en Santa Lucia es que esta
perfectamente ubicada para una luna de miel
justo después del gran dia.

NUESTRA HISTORIA DE BODA

Sally y Mark Woods se casaron el dia de San
Valentin en la playa de Rodney Bay, y 15 familiares
y amigos les acompaiiaron. "Decidimos casarnos
en Santa Lucia en parte porque es facil de hacer",
declaro la novia. "Otros destinos de vacaciones
que consideramos requerian mas documentacion
legal. El hotel organiz6 todo de una manera
eficiente pero relajada; desde visitar a los
abogados y firmar los papeles, hasta una cita en la
peluqueria. Lo unico que teniamos que hacer era
estar donde nos decian que estuviésemos. Fue
maravillosamente sin estrés, y todo sali6 sin
problemas.

En el dia, una banda de acero tocéd "Here Comes
The Bride" cuando la novia llegd a la playa, y
después de la tarta y el champan en el hotel, el
grupo se dirigié a Marigot Bay para un banquete
de langostas. Regresamos a Rodney Bay en un
crucero en catamaran al atardecer, que fue
increiblemente romantico", afirmé la novia.

"En general, fue el mejor dia de mi vida.”

www.stlucia.org | 17
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UN MUNDO DE

Con playas de arena suave para jugar, calidos
mares turquesas en los que zambullirse y
montafias magicas que explorar, es dificil
imaginar un destino familiar donde encontrar
mas felicidad.

Solo piensa en la emoci6én de una aventura
familiar pirata en una réplica de una goleta
equipada del siglo XVIII. Navegar por la
espectacular costa de la isla, parar para visitar un
volcn y sumergirse en una cascada. Otras
aventuras nauticas que a todos les encantara
incluyen expediciones de avistamiento de delfines
y ballenas y excursiones en barco con fondo de
cristal.

En tierra, hay emocionantes senderos naturales a
través de la selva tropical que son aptos para
familias con nifios pequefios. Guias bien
informados hacen que la observacion de flora y
fauna sea divertida y educativa. Lo mismo es
cierto en los recorridos por las plantaciones de
cacao y en Lushan Country Life, www.
lushancountrylife.com. Hay muchas aventuras en
el Parque Nacional Pigeon Island, con dos
hermosas playas, ruinas militares y un mirador
en la parte superior del fuerte.

Los adolescentes pueden pasarselo mejor con
caminatas mas desafiantes por la selva tropical,

DIVERSION EN FAMILIA

sobrevolando la copa de los arboles en tirolina,
haciendo ciclismo de montaiia por la selva o
montando en Segway por un sendero natural.
También pueden montar a caballo por la playa,
hacer kitesurf en el océano y bucear sobre
arrecifes de coral a los que es muy facil llegar
desde algunas de las playas de la isla.

Santa Lucia tiene muchos hoteles para familias
repartidos por toda la isla y que se adecuan a la
mayoria de presupuestos vacacionales. Estos
incluyen Windjammer Landing Villa Beach
Resort, The Landings Resort and Spa, Sugar
Beach, un resort de Viceroy, Royalton Saint Lucia
¥, con su propio parque acuatico con toboganes y
rio lento, Coconut Bay Beach Resort & Spa. En
20135 se inaugur6 el primer parque de deportes
acuaticos de agua abierta del Caribe: el divertido
Splash Island Water Park en Bay Gardens Beach
Resort & Spa, www.stluciawaterpark.com.

Todas estas propiedades ofrecen alojamiento para
familias, asi como clubes infantiles supervisados y
comida fant4stica que incluso los nifios mas
quisquillosos querran probar, ya sea un tentador
buffet o un plato del ment para nifios. También
se pueden encontrar sitios para comer orientados
a la familia fuera de los hoteles de la isla. En
Rodney Bay, por ejemplo, hay pizzerias y
heladerias.

“Deja que te lleve a sus
verdes selvas tropicales, a
través de sus cascadas,
rios y playas de arena
suave. Juega, descubre,
rie y disfruta de una
buena diversion en

familia.”




PRUEBA UN MUNDO DE

SABORES

“Sus muchas y variadas

historias merecen ser
conmemoradas y

romantizadas por platos que te

transportan a un lugar nuevo.”

Sus muchas y variadas historias merecen ser
conmemoradas y romantizadas por platos que te
transportan a un lugar nuevo. Chefs creativos
aprovechan al maximo la abundancia de frutas
tropicales, verduras y mariscos frescos de cosecha

propia.

Los hoteles de la isla ofrecen una amplia seleccion
de estilos de cocina, desde excelentes restaurantes
hasta cocina criolla clasica. Por la mafiana, es
posible que veas pescadores en la bahia que
transportan la "pesca del dia" de tu hotel, pero
también debes intentar comer fuera durante tu

estancia.

Muchos restaurantes santalucianos ofrecen platos
criollos y caribefios, como carne guisada o higo
verde (platano verde) con pescado salado, pero
también abundan los sabores internacionales.
Esto es especialmente cierto en el pueblo de
Rodney Bay, donde encontraras restaurantes
tailandeses, indios, chinos, italianos, franceses,
eurocaribefios, de mariscos y asadores.

Ademas, hay una serie de restaurantes de primera
clase repartidos por toda la isla, con abundancia
de espacios espectaculares y romanticos donde se
puede cenar con estilo y con una vista magica de
las Pitons. O quizas prefieras la intimidad de las
villas privadas con comedor que cuentan con sus
propios chefs.

Al otro lado del espectro culinario, pero no menos
inolvidable, es un plato de papel lleno de pasteles
de langosta o cangrejo que se sirven durante una
fritura de pescado los viernes por la noche en el
pueblo pesquero de Anse La Raye. Tampoco te
puedes perder las legendarias fiestas callejeras
"Jump Up" de los viernes en Gros Islet, donde los
residentes locales instalan sistemas de sonido,
puestos de comida callejera y bares improvisados.
Los olores chisporroteantes de pescado y pollo a
la parrilla recorren las calles mientras los ritmos
exoticos llenan el aire.

"COOK LIKE A LUCIAN"

Para aquellos que quieran realizar un curso de
cocina, Cook Like A Lucian ("cocina como un
luciano") es un estudio practico de aventuras
culinarias que invita a los invitados a ser creativos
con las clases de cocina y explorar la cultura y la
cocina de la isla. Chefs locales dirigen sus cursos
de cocina y van seguidos de un almuerzo o cena
de tres platos que t preparas en la clase.

Visita www.coxcoltd.com/tours/tours-list/
cook-like-a-lucian

Si deseas probar la verdadera Santa Lucia, dirigete
a los ajetreados mercados de comida de la capital
de la isla, Castries. Aqui encontraras vendedores
que exhiben una exética variedad de frutas,
verduras, mariscos y especias de origen local. Se
recomienda una visita a uno de los restaurantes
locales para degustar la auténtica cocina regional.

THE PINK PLANTATION HOUSE

Descubre esta casa de madera colonial francesa de
tres pisos y 140 afios de antigiiedad en dos acres de
exuberantes jardines tropicales con una vista
panoramica de la costa caribena. El restaurante es
famoso por su auténtica cocina criolla francesa, sus
zumos locales y sus cocteles especiales.

THE CLIFF AT CAP MAISON

Un elegante restaurante encaramado en un
acantilado cerca del extremo norte de la isla, es
un entorno espectacular con vistas al mar Caribe.
Se puede disfrutar de cocteles antes de la cena en
una terraza debajo, con bebidas servidas
mediante un sistema de poleas de tirolina. El chef
ejecutivo de origen galés, Craig Jones, sirve un
menu contemporaneo inspirado en las Antillas
francesas.

Visita: www.thecliffatcap.com

THE COAL POT

Este restaurante de larga data y lleno de arte
produce platos clasicos franceses y criollos.
Escondido junto al paseo maritimo de Vigie
Marina, al otro lado de la bahia de Castries, el
establecimiento es un favorito entre los habitantes
santalucianos, y los platos de marisco son
excepcionales.

Visita www.coalpotrestaurant.com

CARIBBEAN PIRATES

Convenientemente ubicado en la parte de arriba
del centro comercial La Place Carenage, los
comensales pueden relajarse y disfrutar de su
ambiente con vistas al puerto mientras saborean
las delicias culinarias del chef Robby. Ofrecen
desayunos asequibles, siete mentis de almuerzo y
muchas especialidades del dia.

BIG CHEF STEAKHOUSE

Ubicado en Rodney Bay Village, la clientela mixta
crea un ambiente bullicioso pero relajado todas las
noches de la semana. Disfruta de un filete de buey
Angus perfectamente cocinado, suculentos
pescados y mariscos locales, un bar salon elegante
y comodo con cocteles increibles y una carta de
vinos de primera clase.

Visita www.bigchefsteakhouse.com

DASHEENO

Con espectaculares vistas de las Pitons y de las
pendientes cubiertas de selva del suroeste de la isla,
este restaurante del hotel boutique Ladera ofrece
los panoramas mas impresionantes de cualquier
restaurante de todo el Caribe, y por supuesto de
Santa Lucia.

Visita www.ladera.com

ORLANDO’S

Orlando's se encuentra en un hermoso patio
ajardinado donde sirven "Ti Manje", que es criollo
para platos pequefios. El chef Orlando crea sus
sabrosas obras maestras caribefias con pescados,
carnes y verduras frescas de la zona. También hay
una carta de vinos para maridar y mejorar la
experiencia gastronomica.

Visita www.orlandosrestaurantslu.com

UNA DELICIA PARA LOS ADICTOS
AL CHOCOLATE

El dulce sabor del chocolate, la comida y la
aventura te esperan en Santa Lucia. El mejor modo
de experimentarlo es visitando una de las
plantaciones de cacao en funcionamiento repartidas
por toda la isla. Rabot Estate, cerca de Soufriere,
alberga Hotel Chocolat, www.hotelchocolat.com.
La finca productora de cacao es la mas antigua de
la isla, que data de 1745. Puedes alojarte en la
propiedad de 140 acres en Rabot Hotel y cenar en
su restaurante, donde los granos de cacao Trinitario
ecologico aparecen en toda la deliciosa carta. La
finca esta repleta de actividades, como una
experiencia de "arbol a bar", donde puedes hacer tu
propio chocolate, y el Cocoa Juvenate Spa, que se
especializa en tratamientos y terapias a base de
cacao. También puedes hacer chocolate en
Howelton Estate en Castries, www.howeltonestate.
com, ast como disfrutar de un paraiso para los
adictos al chocolate en Cacoa Sainte Lucie
https://cacoasaintelucie.com. También esta la finca
Fond Doux Estate, www.fonddouxresort.com, que
ofrece un paquete de tour y almuerzo ademas de la
participacion en el baile Cocoarina. Y, ademas,
Emerald Estate en Anse Chastanet, www.
ansechastanet.com, donde puedes visitar su
Chocolate Laboratory y probar una variedad de
actividades llenas de chocolate, que incluyen clases
de elaboracién de trufas, degustaciones sensoriales,
viajes educativos a la finca y mucho mas.

www.stlucia.org | 21
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SIENTE EL CARIBE

Galardonada con el premio a las mejores
vacaciones de spa ("Best for Spa Holidays") en los
Telegraph Caribbean Travel Awards de 2015,
Santa Lucia tiene una gran historia de
tratamientos rejuvenecedores y restauradores.

A finales de 1700, el rey Luis XVI de Francia
ordend la construccion de bafios alimentados por
los manantiales calientes y ricos en minerales del
volcan Soufriere, para permitir que sus tropas se
beneficiaran de los poderes terapéuticos de las
aguas. Puedes sumergirte en los bafios restaurados
de Diamond Falls Botanical Gardens y en las
piscinas de los cercanos Sulphur Springs, donde
puedes cubrirte con barro purificador, el mejor
tratamiento de spa natural.

Muchos hoteles de Santa Lucia ofrecen sesiones
de spa en entornos mucho mas sofisticados.

El enorme y galardonado Wellness Centre en
The BodyHoliday, www.thebodyholiday.com,
parecido a una mini Alhambra, emplea a 50
especialistas en masajes y belleza, y posiblemente
tenga la seleccién mas completa de tratamientos
de spa de cualquier hotel del Caribe. ¢ Qué te
parece una sesion al dia? ¢ Tal vez un exfoliante
luciano de lima y jengibre? ¢ O tal vez un masaje
corporal completo "Saint Lucian Sizzler"?

PRIMER DESTINO DE SPA

¢O incluso una sesion de hidroterapia con agua de
mar? Las tarifas de todo incluido incluyen un
tratamiento, junto con varias clases de
acondicionamiento fisico y relajacion, como yoga,
pilates y tai chi. También se ofrecen cursos de
tratamiento especializados dirigidos a los senos
nasales y los problemas del suefio, utilizando
técnicas ayurvédicas y balinesas.

Otros spas de hoteles se encuentran en
ubicaciones inolvidables. En el spa de Ti Kaye
Resort, www.tikaye.com, hay salas de
tratamiento al aire libre situadas en el acantilado
que disfrutan de espectaculares vistas al mar.

En Sugar Beach, un resort de Viceroy, www.
viceroyhotelsandresorts.com/sugarbeach, el
Rainforest Spa hace honor a su nombre; las
sesiones se llevan a cabo en glorietas encaramadas
sobre pilotes por encima de un arroyo y el suelo
del bosque. Un temazcal, que es una boveda de
vapor amerindia, une el complejo con los
primeros colonos de Santa Lucia. Este resort
ofrece masajes exclusivos de bambu.

“Revive tus sentidos con
su tonificante aire salado
y su dulce brisa caribena.
Encuentra la restauracion
en los calidos barnos
minerales de Diamond
Falls. Encuentra la

curacion en los banios de

barro de Sulphur Springs,

el mejor tratamiento de

spa natural.”




ALOJAMIENTO PARA SENTIRTE

EN LA CIMA DEL M

Desde hoteles de alta gama y habitaciones
rusticas, hasta posadas intimas y resorts
familiares, sea cual sea el tipo de lugar en el que
desees alojarte, descubriras que Santa Lucia es
muy servicial.

Escondete en una cabaiia color caramelo en los
terrenos de una finca de plantacion, o aldjate
justo al lado de la animada vida nocturna de
Rodney Bay. Reserva en un hotel extravagante con
piscina privada y servicio de mayordomo, o
al6jate con los lugarefios en una casa de
huéspedes calida y amigable. Pasa tus vacaciones
en un super hotel con todo incluido y una gran
cantidad de instalaciones, o instalate en una
propiedad mas intima y adecuada para salir y
explorar. Otra gran decision que debes tomar es si
quedarte en el norte de Santa Lucia, mas
concurrido y cerca de playas de arena dorada, o
en el sur, donde estaras rodeado/a del paisaje mas
magico de la isla. Una solucion es dividir tu
tiempo entre los dos.

PURO LUJO

"Unico" es una palabra que se usa en exceso en
los folletos de viajes, pero describe con precision
varios de los hoteles de Santa Lucia. En la cima de
Jade Mountain, las habitaciones tienen forma de
santuarios palaciegos de tres paredes, con piscinas
infinity privadas con azulejos iridiscentes que se
fusionan con el fascinante panorama de las
Pitons. En la propiedad hermana Anse Chastanet
y en Ladera, puedes alojarte en habitaciones
rusticas y elegantes con vistas increibles a través
de una pared ausente. ¢ Quieres un lujo mas
convencional? Entonces considera Sugar Beach,
un resort de Viceroy. Enclavado de forma
espectacular entre las Pitons, una reciente
inversion ha llevado a una transformacion que,
entre otras cosas, ha resultado en la creacion de
villas muy elegantes y un nuevo spa de primera
categoria. Mientras, Zoétry Marigot Bay St.
Lucia en la exclusiva costa oeste, te invita a
disfrutar de las impresionantes vistas de la bahia
desde habitaciones con amplios balcones y
piscinas privadas.

El norte de la isla también tiene lugares distintivos
para alojarse donde te cuidaran mucho. Cap
Maison es una propiedad elegante en lo alto de
un acantilado, bellamente diseiiada en estilo
colonial espafiol, mientras que Windjammer
Landing Villa Beach Resort es un complejo
inspirado en el Mediterraneo con villas y suites
perfectas para familias. East Winds, extendido a
lo largo de 12 acres de jardines tropicales con
multitud de aves, es el epitome de paz y
tranquilidad, mientras que el factor diferencial del
renovado BodyHoliday ofrece una asombrosa
variedad de actividades deportivas y holisticas
incluidas en el paquete. Otros sitios lujosos donde
alojarse incluyen Calabash Cove y The Landings
Resort and Spa.

BOUTIQUE

Algunos de los hoteles mas romanticos y
escapistas del Caribe se pueden encontrar al
suroeste de Santa Lucia. Un ejemplo es Stonefield
Estate Villa Resort, una antigua plantacion de
lima y cacao a la sombra de Petit Piton, donde las
villas tienen camas con dosel, duchas al aire libre
y piscinas privadas que son ideales para nadar
desnudo. Otro es el peculiar Crystals, por encima
de Soufriere, con media docena de cabaifias
amobladas de manera exdtica y un magico
bar-restaurante en una casa de arbol. Ideal para
parejas que buscan romanticismo, Ti Kaye Resort
esta aislado en la costa cerca de Anse la Raye y
tiene cabafias rusticas que cuentan con mecedoras
y hamacas en sus terrazas con vistas al mar y al
atardecer.

TODO INCLUIDO

Las vacaciones en las que casi todas tus comidas,
bebidas y actividades estan incluidas en el precio
pueden ser muy relajantes y ofrecer una buena
relacion calidad-precio. Santa Lucia tiene una serie
de hoteles que ofrecen precisamente eso. Las
parejas pueden elegir entre tres propiedades
Sandals de "lujo incluido", y los huéspedes que se
alojen en uno de los resorts pueden usar todas las
comodidades y servicios de los otros dos. Otro

NDO

resort con todo incluido que vale la pena
considerar es el elegante StolenTime de
Rendezvous, un jardin tropical junto al mar en la
costa noroeste. Los solteros, las parejas y las
familias amantes de la diversion seguramente se lo
pasen genial en el Royalton Saint Lucia, un hotel
divertido y casual al norte de Castries, asi como en
Coconut Bay Beach Resort & Spa en el sur.

SOLO PARA PAREJAS

Santa Lucia esta hecha para dos — una escapada
romantica donde tu pareja y td podais relajaros y
disfrutar de uno de nuestros resorts solo para
parejas sin la distraccion de los nifios. Por
ejemplo, Serenity en Coconut Bay es un resort de
lujo solo para parejas con todo incluido, donde
podéis volver a descubrir lo que os uni6 al
principio. Mientras, Sandals Grande St. Lucia
resplandece en puro romance, ofreciendo cabafias
privadas y cenas intimas a la luz de la luna.

EL PUEBLO DE RODNEY BAY

El principal lugar de entretenimiento de Santa
Lucia tiene una excelente seleccion de
alojamientos. Si deseas estar justo en la fabulosa
playa Reduit Beach y tener muchas comodidades
en el hotel, esta el Bay Gardens Beach Resort de
cuatro estrellas, gestionado excelentemente, el
Mystique St.Lucia de Royalton con solo suites, el
Starfish St. Lucia de al lado con todo incluido o el
Soco House. En Rodney Bay Marina, se encuentra
The Harbor Club, un resort de cuatro estrellas
que ofrece cinco restaurantes y cuatro piscinas
brillantes. Pero también hay hoteles atractivos de
menor escala que vale la pena considerar, como el
Sol Sanctum Wellness Hotel, con ocho
habitaciones que son perfectas para unas
vacaciones transformadoras de yoga y meditacion
para individuos o para un grupo pequefio, y
Harmony Marina Suites, en un lugar tranquilo en
la albufera.

PEQUENO Y PRIVADO

Santa Lucia también puede proporcionar
experiencias asequibles de "segundo hogar".
Ejemplos de ello son La Haut Resort, donde sus
habitaciones y su restaurante criollo disfrutan de
espectaculares vistas a las Piton, y el Mango
Beach Inn en Marigot Bay. Entre los hoteles
pequefios se encuentran Villa Beach Cottages,
Auberge Seraphine y Fox Grove Inn.

VILLAS

Las villas ofrecen vacaciones con mas espacio,
privacidad y libertad. Si bien estas buscando un
alquiler para tu familia, una escapada de lujo o
un retiro romantico, hay algo para satisfacer
todas las necesidades. Ejemplos incluyen
Cleopatra Villas, ubicadas en el prestigioso
puerto deportivo de Rodney Bay, Marina Haven
Villa, ubicada entre las colinas sobre Rodney Bay,
y La Belle Helene Villa, situada al pie de las
espectaculares montafias Piton en el sur.

La isla cuenta con una excelente seleccion de
villas privadas para alquilar. La mayor
concentracion se puede encontrar en y alrededor
de la lujosa Cap Estate, a poca distancia en coche
de la zona de Rodney Bay, pero también hay
algunas villas muy lujosas alrededor de
Soufriere, con impresionantes vistas de las
Pitons. En las villas de lujo, las tarifas a
menudo incluyen los servicios de

cocinero y criada.

MAS INFORMACION

Para obtener mas informacion sobre los hoteles,
B&B vy villas de Santa Lucia, incluidas las tltimas
ofertas, visita www.stlucia.org



REUNIONES E

INCENTIVOS PARA
GRUPOS

“Imaginaregalarles a tus empleados
y clientes principales el factor
sorpresa de Santa Lucia. Sin
importar lo que tengas en mente,
las empresas de gestion de destinos
que se encuentran en la isla pueden
crear experiencias increibles
para cada cliente

y presupuesto.”

REUNIONES, CONFERENCIAS
E INCENTIVOS

Si estas pensando en donde celebrar una
conferencia o un evento, Santa Lucia ofrece una
combinacion ganadora de excelentes
instalaciones, organizadores experimentados y
actividades inolvidables, ademas de vuelos
regulares y sin escalas desde el Reino Unido.
Algunos de los hoteles mas grandes en el norte de
la isla pueden albergar conferencias para un
numero considerable de delegados. No faltan
lugares Unicos: piensa en casas de plantaciones,
playas de arena dorada y yates de lujo. Y para
descansar un poco de las reuniones o hacer
ejercicios para fomentar el espiritu de grupo, se
puede hacer senderismo o tirolina por la selva
tropical, montar a caballo por las orillas o hacer
un viaje en catamaran a lo largo de la
espectacular costa oeste. Si tienes clientes a los
que impresionar, podrias invitarlos a un recorrido
en helicoptero, o llevarlos a pescar en alta mar o
para una ronda de golf en el campo de
campeonato de la isla.

Santa Lucia es un destino de ensuefio para
reuniones, incentivos y grupos de intereses
especiales. Tiene un clima calido todo el afio,
hermosas playas, una seleccion de alojamientos
de primera categoria, itinerarios a medida y
empresas dedicadas a la gestion de destinos : todo
en una impresionante isla tropical.

LLEVA TU PROGRAMA DE
REUNIONES E INCENTIVOS AL
SIGUIENTE NIVEL

Imagina regalarles a tus empleados y clientes
principales el factor sorpresa de Santa Lucia Sin
importar lo que tengas en mente, las empresas de
gestion de destinos que se encuentran en la isla
pueden crear experiencias increibles para cada
cliente y presupuesto. Te ofrecen acceso a una
variedad de salas de reuniones y conferencias de
primer nivel con capacidad para grupos de 5 a 500
personas.

Ya se trate de organizar una conferencia tipo
teatro, una carpa al aire libre para un evento VIP,
reservar una pequefia sala de reuniones u
organizar un itinerario personalizado de principio
a fin, los organizadores entienden lo importantes
que son los invitados corporativos y trabajan
estrechamente contigo para hacer que tus ideas
se hagan realidad.

Las playas son solo una introduccion a la inmensa
belleza que Santa Lucia ofrece. Un increible
manto esmeralda se extiende por gran parte de la
isla, cubriendo altas montafias y profundos valles
con una densa selva tropical. Y en una dramatica
culminacién de maravillas escénicas, las montafias
Piton emergen majestuosamente del mar. Las
montafias tienen el estatus de Patrimonio de la
Humanidad de la UNESCQO, y son un fuerte
contendiente para la atraccion mas llamativa del
Caribe.

ACTIVIDADES Y AVENTURAS
ATRACTIVAS

Silo desean, tus clientes pueden simplemente
tumbarse, escuchar el mar rozando suavemente la
orilla y disfrutar a lo lejos de la maravillosa
belleza de Santa Lucia. Pero hay muchas formas
gratificantes de experimentar este paraiso tropical
de cerca, desde caminar por la selva tropical hasta
cruzarla a toda velocidad en una tirolina o incluso
escalar a la cima de una de las Pitons.

También hay belleza bajo la superficie. Las aguas
cristalinas de Santa Lucia ofrecen un paraiso
emocionante para cruceros turisticos inolvidables,
pesca en alta mar, kitesurf y buceo de primer
nivel.

Muchas de estas actividades se pueden
personalizar para incorporar experiencias unicas
que fomenten el espiritu de grupo, lo que
garantiza que tus clientes recuerden su aventura
mucho después de regresar al trabajo.

ELIGE ENTRE UNA VARIEDAD DE
ACTIVIDADES, QUE INCLUYEN:

- Aventuras en la selva tropical

- Noches de fiesta callejera

- Experiencias de spa y bienestar
- Tours de ron

- Buceo y esnorquel

- Dias de golf

- Cuatrimotos y quads

- Paseos a caballo por la costa

- Experiencias VIP

- Tours de patrimonio

- Senderos naturales

- Cursos de vela

- Viajes de pesca en alta mar

- Fiestas en la playa a medida

- Tours a plantaciones de cacao

- Clases de elaboracién de chocolate
- Clases de cocina criolla

EXPERIMENTA UN CRISOL
CULTURAL

Si bien los recursos naturales de Santa Lucia son
su mejor caracteristica, gran parte del encanto de
la isla radica en su rico patrimonio cultural. La
vibrante mezcla de influencias historicas
caribefias, africanas, francesas e inglesas impacta
en todos los aspectos de la vida cotidiana, desde
la distintiva cocina criolla de la isla hasta el criollo
francés que habla la gente de alli.

Si tus clientes quieren formar parte de nuestra
vibrante vida nocturna, animarse en una fiesta
callgjera o disfrutar de uno de los restaurantes
gourmet repartidos por toda la isla, siempre
recibiran nuestra famosa y calida hospitalidad.
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SUMERGETE EN

MARES SEDUCTORES

Las aguas cristalinas de Santa Lucia ofrecen un
paraiso emocionante para cruceros turisticos
inolvidables, pesca en alta mar, kitesurf y buceo y
esnorquel de primer nivel.

La belleza de Santa Lucia se extiende bajo la
superficie con 22 sitios de buceo. Los arrecifes
repletos de vida marina colorida y variada se
pueden encontrar cerca de la costa suroeste, lo que
los hace ideales para el esnorquel accesible y el
buceo. El arrecife de Anse Chastanet, que se
encuentra dentro de un parque marino, es perfecto
para principiantes, ya que esta justo al lado de la
playa. Puedes espiar a pulpos y tortugas, y mas
abajo, a morenas, peces loro e incluso caballitos de
mar. Mas inmersiones magnificas esperan al pie de
Detit Piton, donde la impresionante ladera
desciende 1.500 pies.

Anse Cochon es también un lugar excelente para
practicar esnorquel y buceo: un sitio de buceo
interesante aqui es el naufragio de un buque de
carga hundido intencionalmente, el Lesleen M.

Un dia navegando en catamaran por el tranquilo
mar Caribe a lo largo de la espectacular costa
oeste de Santa Lucia es una de las mejores formas
de ver la isla. Pasaras por pueblos de pescadores
tradicionales y podras hacer una pausa para hacer
esnorquel o nadar en aguas cristalinas en una
playa virgen, asi como disfrutar de vistas
inolvidables de las Pitons que emergen
abruptamente del océano.
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Otra opcidn es ir a avistar ballenas y delfines.
Nunca se puede estar 100 por ciento seguro de los
avistamientos, eso es parte de la emocion, pero se
suelen ver cachalotes, ballenas piloto y las
jorobadas, al igual que las grandes manadas de
delfines juguetones. Algunos barcos estan
equipados con hidrofonos, por lo que puedes
escuchar a las criaturas charlar con clics, chillidos
y chasquidos.

Las aguas profundas de facil acceso cerca de
Santa Lucia también ofrecen excelentes caladeros
de pesca. Con la ayuda de expertos a bordo, tanto
principiantes como profesionales pueden
inscribirse en salidas de pesca deportiva de medio
dia o dia completo, y ver si pueden atrapar algo
grande, como un marlin azul.

¢ Te apetece navegar de verdad? Santa Lucia es un
paraiso para los navegantes. La isla cuenta con
dos puertos deportivos de vanguardia, uno en la
albufera interior de Rodney Bay y el otro en el
refugio natural de ensuefio de Marigot Bay, donde
a menudo amarran los "stper yates" de los ricos y
famosos. Los alquileres de barcos, con o sin
tripulacion, son posibles desde los puertos
deportivos.

Para aquellos que buscan mas emociones, en la
costa sur y noreste se pueden encontrar excelentes
condiciones para el kitesurf y el windsurf .

CENTROS DE BUCEO:

Scuba St. Lucia
www.scubastlucia.com

Marigot Beach Club and Dive Resort
www.marigotbeachclub.com

Sugar Beach, un resort de Viceroy
www.viceroyhotelsandresorts.com

Island Divers

www.tikaye.com

Dive Fair Helen
www.divefairhelen.com

Eastern Caribbean Diving
www.easterncaribbeandivingstlucia.com

Action Adventure Divers
www.aadivers.net

Dive Saint Lucia

www.divesaintlucia.com

Visita www.stlucia.org

DISFRUTA DE UNA AMPLIA GAMA

DE DEPORTES

Desde criquet de primera categoria hasta netball
y ciclismo todoterreno, una amplia gama de
actividades deportivas te esperan en tierra firme.

Santa Lucia es perfecta para grupos deportivos,
espectadores y turistas activos. La isla cuenta con
una gran variedad de instalaciones deportivas,
que se adaptan a una amplia seleccion de
deportes.

El campo de 18 hoyos par 71 del Sandals St Lucia
Golf & Country Club, que se extiende sobre las
colinas ondulantes de Cap Estate en el norte de la
isla, ofrece una de las rondas mas pintorescas y
desafiantes del Caribe. También hay un campo de
9 hoyos con calles imponentemente estrechas en
Sandals La Toc Golf Resort & Spa, con green fees
y transporte al campo de forma gratuita para los
huéspedes que se alojen en una de las tres
propiedades Sandals de la isla.

Con programas de golf, tenis y clases de tiro con
arco, el BodyHoliday esta preparado para quienes
les guste el deporte.

Al igual que en gran parte del Caribe de habla
inglesa, el criquet es una verdadera pasion de
Santa Lucia. El campo de criquet Daren Sammy,
construido en 2002 a las afueras de Rodney Bay, es
el estadio mas moderno de la region y alberga
partidos internacionales, incluidos los partidos de
grupo de Inglaterra en la Copa Mundial de
Criquet de 2007.

Junto al campo de criquet Daren Sammy se
encuentra el estadio cubierto Beausejour.
Construido inicialmente como un lugar de
practica cubierto para jugadores de criquet
internacionales que participaban en la Copa del
Mundo de 2007, la instalacion se ha convertido en
el hogar del netball, voleibol y baloncesto. Esta
equipado con un marcador electronico de
vanguardia y temporizadores.

El Centro Nacional del Tenis también se
encuentra junto al campo de Beausejour y cuenta
con seis canchas, incluida una cancha de estadio,
y tiene planes de expansion.

Con tanto que ofrecer, los tours deportivos de
Santa Lucia son populares entre los colegios, las
universidades y los clubes britanicos, y muchos
equipos locales de criquet, netball y futbol de la
isla estan dispuestos a enfrentarse a los equipos
visitantes.

“Desde criquet de primera
categoria hasta netball y
ciclismo todoterreno, una
amplia gama de
actividades deportivas te

esperan en tierra firme. ”
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Santa Lucia es una de las paradas mas fascinantes
en los itinerarios de cruceros por el Caribe. Incluso
si visitas Santa Lucia solo por un dia, tendras
mucho tiempo para disfrutar de algunos de los
lugares mas destacados de la isla. La mayoria de los
cruceros atracan en el puerto de Castries, a poca
distancia de mercados bulliciosos cargados de
frutas, verduras, artesanias, restaurantes y tiendas
de primera clase. Si te aventuras mas alla de la
capital de la isla, los viajes populares son a la

zona de Soufriere, para vistas de cerca de las Pitons,
visitas a los Diamond Falls Botanical Gardens y al
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“Con tanto que very
hacer, Santa Lucia es una
de las paradas mas

fascinantes del Caribe.”

CRUCERO POR LOS LUGARES DESTACADOS

DE LA ISLA

unico volcan del Caribe al que puedes entrar en
coche. Si quieres reducir el tiempo en carretera,
puedes nadar y almorzar en la fotogénica Marigot
Bay. O si lo prefieres, pasa la mafiana elevindote
por encima de los arboles de la selva en un
teleférico cerca de Babonneau. Luego, por la
tarde, relajate en las arenas doradas de Reduit
Beach en Rodney Bay, o escala Fort Rodney de
Pigeon Island para disfrutar de las magnificas
vistas de 360°. Se puede reservar una amplia
variedad de recorridos a través de operadores
locales.

CALENDARIO DE

EVENTOS

ENERO

Semana de los Premios Nobel

El profesor Sir Arthur Lewis, que gan6 el Premio
Nobel de Economia en 1979, y Sir Derek Walcott,
galardonado con el premio de literatura en 1992,
son santalucianos y comparten el mismo
cumpleafios: el 23 de enero. Lecturas de poesia,
producciones teatrales y conferencias tienen lugar
a finales de enero.

FEBRERO

Dia de la Independencia

El 22 de febrero de 1979, Santa Lucia se
independiz6 de Gran Bretafia. La fecha es una
fiesta nacional y estd marcada con desfiles
oficiales.

MAYO

Festival de Jazz y Artes de Santa Lucia

El Festival de Jazz y Artes de Santa Lucia en mayo
trae el festival de jazz mas esperado del Caribe;
una celebracion de musica, cultura, diversion y
deleite. Experimenta siete dias de genialidad
musical ecléctica de la mano de artistas de jazz
internacionales, regionales y locales, en entornos
bellamente intimos de toda la isla.

Visita www.stlucia.org

JUNIO/JULIO

Carnaval de Santa Lucia

El Carnaval de Santa Lucia es una explosion de
color, ritmo y creatividad. El festival, de un mes
de duracién, es una exhibicion de creatividad
cultural cuando las ondas de radio palpitan con
musica de Calipso, Soca y Steelpan y Lucian
Kuduro (Segmento de Dennery). Abunda un
ambiente lleno de actividad, bandas de carnaval
que construyen disfraces, concursos de belleza
comunitarios, un concurso de belleza nacional,
espectaculos de alto voltaje y festivales de bandas,
que culminan en un desfile de 2 dias de bandas
disfrazadas y una competencia de melodias de
marcha itinerante.

Visita www.stlucia.org

AGOSTO

La Rose Flower Festival

Este evento cultural tiene lugar el 30 de agosto y
es uno de los dos festivales de flores que se
celebran anualmente en conmemoracion de la
fuerte memoria cultural, la historia y el

patrimonio de Santa Lucia. Estos dos festivales de
flores representan una rivalidad histérica entre
comunidades cuyos miembros cantan las virtudes
de sus flores. Los miembros de" La Rose "
prometen su lealtad a la rosa vistiéndose de rojo y
creando exhibiciones extravagantes hechas de
rosas.

OCTUBRE

Mes de la Herencia Criolla

El festival, de un mes de duracion, es una
celebracion de la riqueza y diversidad del
patrimonio cultural, étnico y artistico de Santa
Lucia. El mes de actividades incluye exposiciones
de arte, musica, concursos de belleza, artes
escénicas, cocina y otras formas de expresion
cultural. El evento culminante del festival es el dia
Jounen Kwéyol / Criollo, la celebraciéon mas
grande de la cultura kwéyol que tiene lugar el
ultimo domingo de octubre.

La Marguerite Flower Festival

Muchos santalucianos observan el dia como Fete
La Marguerite el 17 de octubre. Este es el segundo
de los dos festivales de flores que se celebran
anualmente. Los miembros de cada flor juran
lealtad a eventos culturales tnicos en la vida y la
historia de Santa Lucia. Los miembros de La
Marguerite se visten de color morado y hacen
exhibiciones de la flor de la margarita, ademas de
cantar sus canciones tradicionales.

DICIEMBRE

Rally Atlantico de Cruceros (ARC)

Cada afio, mas de 200 yates se unen al evento de
vela transoceanica mas grande del mundo, desde
Gran Canaria hasta Santa Lucia. La travesia de
2.700 millas nauticas dura de dos a tres semanas y
termina en Rodney Bay Marina, donde se
celebran conciertos y fiestas para dar la
bienvenida a los marineros.

Visita www.worldcruising.com/arc

Dia Nacional
El Dia de Santa Lucia (a veces Lucia para
abreviar) es la fiesta de la Iglesia dedicada a
Santa Lucia de Siracusa, la Santa de la Luz,
y se observa el 13 de diciembre. El Festival
Nacional de Luces y Renovacion
("National Festival of Lights and
Renewal") se celebra la noche
anterior a la festividad.
En esta celebracion,
las luces decorativas
(en su mayoria con

tema navidefio) se encienden en la ciudad capital de
Castries y las actividades oficiales terminan con un
magnifico espectaculo de fuegos artificiales.

Festival de Luces y Renovacion

("Festival of Lights and Renewal')

El 13 de diciembre, en honor a Santa Lucia,
patrona de la luz y que da nombre a Santa Lucia,
aparecen elegantes exhibiciones de luces
navidenas y se llevan a cabo concursos de
fabricacion de linternas alrededor de la isla.

La fecha también es el Dia Nacional.




COMO LLEGAR

British Airways www.ba.com y TUI
www.tui.co.uk tienen vuelos directos desde
Londres Gatwick hasta Santa Lucia. Virgin
Atlantic www.virgin-atlantic.com desde
Londres-Heathrow. El aeropuerto nacional,
George E. L. Charles, esta situado en el norte,
cerca de Castries, la capital, y se utiliza para ir de
isla en isla a las costas vecinas.

REQUISITOS DE ENTRADA

Debes tener un pasaporte valido por al menos seis
meses a partir de la fecha de salida de Santa
Lucia. Para los titulares de pasaportes britanicos,
no se requiere visado. Para obtener informacion
sobre los requisitos de visado para ciudadanos de
otros paises, visita www.stlucia.gov.lc, o llama

a la High Commission for Saint Lucia al

+44 0207370 7123.

El permiso de articulos libres de impuestos en
Santa Lucia es 200 cigarrillos o 50 puros o 2 kg de
tabaco, y 40 onzas liquidas de licores o vino.
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REQUISITOS DE SALUD

A menos que provengas de un 4rea infecciosa, no
se requieren vacunas. Sin embargo, la hepatitis A,
la poliomielitis y la fiebre tifoidea son vacunas
recomendadas. Se puede beber del grifo, y el agua
embotellada/destilada esta generalmente
disponible.

CLIMA

Tropical, con temperaturas diurnas tipicamente
en los 20 grados centigrados medios a altos
durante todo el afio. De junio a noviembre es la
época mas humeda del afio.

MONEDA

La moneda oficial es el dolar del Caribe Oriental,
que esta vinculado al délar estadounidense a 2.70
ECS$ por 1 US$. También puedes pagar la mayoria
de los articulos en dolares estadounidenses, y las
tarifas de los hoteles se cotizan en dolares
estadounidenses. Los cajeros automaticos emiten
dolares del Caribe Oriental.

DIFERENCIA HORARIA

En invierno, Santa Lucia esta cuatro horas por
detras del horario de Greenwich, y desde finales
de marzo hasta finales de octubre (horario de
verano britanico), cinco horas por detras del
Reino Unido.

ELECTRICIDAD

Generalmente 220 voltios, 50 ciclos de CA, y la
mayoria de las tomas de corriente aceptan
enchufes cuadrados de 3 clavijas estandar del
Reino Unido. Los adaptadores estan disponibles
en muchos hoteles.

PREFIJO TELEFONICO

El prefijo telefonico internacional de Santa Lucia
es (00) 1758.

COMO MOVERSE

Taxis
Estos estan ampliamente disponibles. Las tarifas

LO ESENCIAL

DEL VIAJE

punto a punto son fijas, pero aun asi es
aconsejable establecer el coste del viaje antes de la
salida. Los taxis también se pueden reservar para
excursiones por la isla. En las zonas de Rodney
Bay y Soufriere, los taxis acuaticos te llevaran a lo
largo de la costa a las playas cercanas.

Alquiler de coches

Los coches se pueden alquilar en los aeropuertos
y hoteles, y se pueden reservar con antelacion a
través de agencias de viajes y oficinas de alquiler
de coches. Necesitaras un permiso de conducir
temporal, que se puede comprar en la empresa de
alquiler. Un vehiculo con traccion en las cuatro
ruedas es una buena idea.

Autobuses

Una red de minibuses proporciona transporte
publico a la mayoria de los rincones de la isla, y
las tarifas son baratas.

Ferry

Aquellos que prefieran hacer gran parte de sus
viajes en el agua descubriran que Santa Lucia esta
bien comunicada por ferry, lo que facilita incluir a
Santa Lucia en cualquier recorrido de isla en isla.
Varias lineas de ferry conectan Santa Lucia con
Martinica, Dominica y Guadalupe.

Visita www.express-des-iles.com que opera un
servicio diario de ferry entre Santa Lucia y
Martinica.

Helicopteros

Es posible realizar espectaculares recorridos
aéreos por Santa Lucia, y los traslados en
helicoptero entre los acropuertos de Hewanorra y
George FL Charles reducen el tiempo de viaje
entre el sur y el norte de la isla. Para mas
informacion, visita www.stluciahelicopters.com.

IMPUESTOS Y PROPINAS

En las facturas de hoteles y restaurantes se aplican
impuestos y propinas. Estos cargos a menudo no
estan incluidos en las tarifas que los hoteles
publican ni en los ments de los restaurantes. Sin
embargo, los precios en las etiquetas de las
tiendas son lo que pagas.

SANTA LUCIA

ESPIRITU NAVEGANTE

N 13°52'59.88" y O 61° 7' 59.88 son las
coordenadas de uno de los tesoros mas
preciados del Caribe: una isla bafiada por
las amables aguas templadas del mar Caribe
y mecida por los frescos vientos alisios

del Atlantico. Apodada la «Helena de las
Indias Occidentales», Santa Lucia es una
auténtica joya del archipiélago caribefio.
Con su interior montafioso recubierto por
una exuberante selva tropical rebosante

de especies endémicas, y sus profundas
bahias marcadas por suntuosas playas y
transparentes aguas de color turquesa, Santa
Lucia ofrece lujo, emociones y aventuras
enmarcadas por el misticismo criollo.

Zoétry Marigot Bay St. Lucia
hetps://www.amrcollection.com/en/resorts-
hotels/zoetry/st-lucia/marigot-bay-st-lucia

IGY: Rodney Bay Marina
www.igy-rodneybay.com

The Moorings St. Lucia
www.moorings.com/destination/caribbean

Jus Sail

www.jussail.com

La isla cuenta con algunos de los mejores
atracaderos del Caribe, desde los tranquilos
muelles de Vieux Fort, Laborie, Soufriere

y Ganter en Vigie hasta el pintoresco
puerto deportivo de Marigot Bay, o el mas
contemporaneo IGY Rodney Bay Marina.

Los amantes de los yates pueden participar
en multitud de actividades, visitar lugares de

interés y experimentar la historia y cultura

locales. Déjate inspirar por las incontables
maravillas de esta magnifica isla.




ALOJAMIENTO

Santa Lucia ofrece una gran variedad de alojamientos para todos los gustos y presupuestos.

A continuacién veras una lista de algunos de los hoteles mas grandes.

Lujo

Anse Chastanet Resort
www.ansechastanet.com

BodyHoliday
www.thebodyholiday.com

Rabot Hotel Saint Lucia de Hotel Chocolat
www.thehotelchocolat.com

Calabash Cove
www.calabashcove.com

Cap Maison
WWWw.capmaison.com

East Winds
www.eastwinds.com

Jade Mountain
www.jademountain.com

Ladera Resort
www.ladera.com

Zoétry Marigot Bay St. Lucia
www.amrcollection.com/en/resorts-hotels/

zoetry/destinations/ st-lucia

Serenity at Coconut Bay
www.serenityatcoconutbay.com

Sugar Beach, un resort de Viceroy
www.viceroyhotelsandresorts.com/sugarbeach

The Landings
www.thelandingsstlucia.com

Windjammer Landing Villa Beach Resort
www.windjammer-landing.com

Todo incluido

Coconut Bay Resort & Spa
www.coconutbayresort.co.uk

StolenTime de Rendezvous
www.stolentime.com

Royalton Saint Lucia Resort & Spa
www.royaltonresorts.com/resorts/st-lucia

Sandals Grande St. Lucian Beach Resort & Spa
www.sandals.co.uk

Sandals Halcyon Beach
www.sandals.co.uk

Sandals Regency La Toc
www.sandals.co.uk

St James’s Club de Elite
stjamesclub.amrcollection.com

El pueblo de Rodney Bay

Bay Gardens Beach Resort
www.baygardensbeachresort.com

Bay Gardens Hotel
www.baygardenshotel.com

Bay Gardens Inn
www.baygardensinn.com

Bay Gardens Marina Haven
www.baygardensresorts.com

Coco Palm
WWW.COCO-TESOrts.com

Ginger Lily Hotel
www.gingerlilyhotel.com

Harmony Suites
www.harmonysuites.com

Mystique St. Lucia de Royalton
www.mystiqueresorts.com/resorts/ st-lucia

Sol Sanctum
www.solsanctum.com

Toda la informacion contenida en esta guia de viaje es correcta en el momento de la impresion, enero de 2023.
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Starfish St Lucia (anteriormente Papillon St
Lucia)
www.starfishresorts.com

Harbor Club St. Lucia, Curio Collection de
Hilton
www.theharborclub.com

The Soco House
www.thesocohotel.com

Boutique

Crystal Cottages
www.stluciacrystals.com

Fond Doux Plantation
fonddouxresort.com

Stonefield Villa Resort
www.stonefieldvillas.com

Ti Kaye Resort
www.tikaye.com

Villa Beach Cottages
www.villabeachcottages.com

SAINT LUCIA
CMVC(&P%

VILLAS -B&Bs - BOUTIQUE HOTELS INNS

Collection de Pépites ofrece cientos de
opciones maravillosas de alojamiento, con
algo para todos. Encuentra tu punto ideal de
Santa Lucia.

Para quienes buscan algo fuera de lo comun
0 un poco mas intimo, os presentamos
Collection de Pépites, que muestra una
amplia seleccion de joyas unicas de la isla,
que incluyen villas locales, B&B, boutiques
y posadas.

El nombre viene de la herencia francesa de
Santa Lucia y significa una coleccion de
pequeiias piezas o pepitas de oro. Y cientos
de propiedades de Collection de Pépites se
pueden encontrar en toda la isla.

Collection de Pépites cuenta con villas,
B&B, hoteles boutique y posadas con

35 habitaciones o menos. Muchas de estas
joyas ofrecen distintas oportunidades para
que los visitantes descubran experiencias
culturales, culinarias y de bienestar dentro
de alojamientos verdaderamente unicos.
Tal vez una villa de lujo con vistas a las
Pitons para tus vacaciones familiares
multigeneracionales, o un hotel boutique
con cenas gourmet para celebrar un

acontecimiento importante. O quizas
una cabafia romantica enclavada en la
selva tropical con impresionantes
vistas al mar Caribe. O incluso una
casa moderna en una comunidad
cerrada cerca del corazén de la accién
en Rodney Bay.

iContinuta leyendo para encontrar la
que sera perfecta para ti!

Visita stlucia.org para mas
informacion sobre estas propiedades

Para aquellos que buscan un servicio
de conserjeria de villas, consulta Blue
Sky Villas, Santa Lucia para conocer
las diversas opciones para pasar unas
vacaciones en una villa en
www.blueskyluxury.com/st-lucia




SAINT LUCIA

www.stlucia.org

Llama al +44 020 7341 7000 o escribe a

sltainfo@stluciauk.org

0 Siguenos en Facebook: www.facebook.comlsaintluciauk

o Siguenos en Twitter: @saintluciauk

o Canal de YouTube: saintluciauk

@travelsaintlucia




